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” Aldas, békesség! 2 i
Szép jo reggelt kivanok nektek Kedves Bethlen Ovisok és Sziileiteknek! ¥ /A
Mosolygos reggelt Csillagocskak, Halacskak, Baranykak!

A mai reggelen Hoppal Hella Eva Baranyka csoportos kislannyal imadkozzunk:

https://youtu.be/SJjSZrZ-Hdc

Kedves Gyermekek!
Nagyon fontos az egészéges taplalkozas.
A testiinknek sok vitaminra van szuksége, a lelkiinknek is.
A Bibliaban olvashatunk a LELEK GYUMOLCSEIROL.

Mar 6 lelki gyimalcsrél hallottatok.

Azelsb a szeretet. volt, a mésodik az 6rém G a harmadik a josag

’

a negyedik a tiirelem 5 azstodika békesség ¥

J , a hatodik a szivesség

A mai lelki gyiimdlesiink SZELIDSEG.

Boldogok a szelidek...
Mt 5,5.

A szelidség azt jelenti, hogy nem viselkedink durvan, vadul. Mar az 6vodaban is sokszor beszélgettink arrol, hogy a kis kezedet
hasznald a simogatasra, az alkotasra. A kis labad mindig a j6 Uton jarjon, és ha szilkséges id6ben tudjon megalini. De ha a
szelidséget gyakorlod a mai napon akkor arra is figyelni kell, hogy a kis szadat csak szép, kedves szavak hagyjak el.

Apaval fogj kezet, 6leld meg és mond neki! Szeretlek Apa! Anyanak simogasd meg az arcat és mond neki? Szeretlek Anya!

Jaték kdzben is figyelj arra, hogy szelid maradi! Képzeljétek Jézus is azt mondta magarél, hogy O szelid. Vegyiink réla példat!

Kivanunk a mai napra is nagyon sok viddmsagot, josagot és tlrelmet, szelidséget és szivességhdl tett jocselekedeteket!
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