
LELKI PERCEK     

Ima a nap kezdetén:  

Édes Jó Istenem új napra virradtunk… 

 

Az igaznak ajkai azt tudják, a mi kedves… (Péld 10,32) 

 

Kedves Bethlenesek! 

 

Szeretettel köszöntelek benneteket a mai reggelen is! ”Ép testben, ép lélek” projekthónapunkban az elkövetkező napokban arra szeretném felhívni 

a figyelmeteket, hogy mik azok a dolgok, amelyekkel gazdagíthatjátok a lelketeket. 

Mai világunkban vannak dolgok, amelyet meg kell menteni. Mentsük meg a kedvességet!  

 A „kedvesség” egy kilenc betűs szó, de jelentése óriási.  

 A kedvesség: bátorság az erőszak nélkül, erő keménység nélkül, szeretet gyűlölet nélkül, és béke. 

  A kedvesség maga a tisztelet, a védelem, a jóindulat. Legyél kedves mindenkivel! 

 

 A kedvességet sokféleképpen lehet gyakorolni. Pl.: előre köszönsz, észreveszed, hogy finom az étel, megemlékezel a születésnapról, szívhez 

szóló szavakat használsz. A kedvesség megmutatkozik akkor is, amikor virágot adsz valakinek, amikor mosolyogva válaszolsz, amikor 

vigasztalsz, és amikor ”együtt” vagy másokkal, nem csak ”egymás mellett”. 

 

A KEDVESSÉG AZ EMBERI KAPCSOLATOK KENŐOLAJA, AZ ÉLET FŰSZERE. 

 

 

Mennyei Atyánk! Add, hogy a mindennapjainkat az emberek között kedvességben éljük, 

és növekedjünk Isten szeretetében. Ámen!  

 

Hajrá   -esek! Mentsük meg a kedvességet! Isten segítsen ebben bennünket! 
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