
LELKI PERCEK     

Ima a nap kezdetén:  

Édes Jó Istenem új napra virradtunk… 

Kedves Tanulók! 

Remélem, hogy jól telt a hosszú hétvégétek és hasznosan töltöttétek a szabadidőt.  

Bízom benne, hogy tegnap nagy örömet szereztetek Édesanyátoknak!    

 

…kívánom, hogy mindenben jól legyen dolgod, és légy egészséges, amint jó dolga van a lelkednek” 

(3Jn 1,2)  

Ezzel az Igével köszöntelek benneteket a májusi első digitális tanítási napunkon. Köszönöm, hogy aktívan részt vettetek a múlt 

hónapban az Zöldség-gyümölcs egészséghónap feladataiban, tevékenységeiben.  

 

A testi és lelki egészségetekre továbbra is nagy hangsúlyt szeretnénk fektetni. Fontos, hogy rend legyen a szívetekben és a 

fejetekben, de fontos, hogy a testeteket is rendben tartsátok, hiszen Istentől kaptuk, vigyáznunk kell rá.  

 

Ebben a hónapban ÉP TESTBEN ÉP LÉLEK címmel a mozgásra hívom fel a figyelmeteket! A mozgás öröm. Használjatok ki a jó 

időt. Találjatok ki otthoni edzéstervet. 

 Ha jól átmozgatjátok magatokat a digitális tanulás is könnyebben fog menni. Hajrá Bethlenesek!   
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                                                      Szép napot és kitartó munkát kívánok:                       

                                                                                                               Virágné Katona Zsuzsanna  
                                                                                                          igazgató 

Szeretettel köszöntjük születésnapján  

Bata Tímea 4.b, és Halász Frigyes 7.b 

osztályos tanulókat. 

 

Szeretettel köszöntjük névnapján  

Klenovszki Mónika 3.a és Suki Mónika 4.a 

osztályos tanulókat. 
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