Tisztelt Sziil6k!
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Szeretettel tajékoztatom Onoket, hogy 6vodankban 2020. aprilis 15-t6l elkezdédik a digitalis nevelése,
megsegitése a gyermekeknek.

Ez a csoportok Facebook oldalan torténik. Aprilisban a foglakozé 6vénék:
Molnar Anett, Szab6 Fruzsina, Mészaros Piroska. A lelki perceket Nagy Rajmund tanar ur vezeti.

Ehhez javasoljuk Onéknek az alabbi napirendet:

Javasolt napirend

Kezdete

Vége

Feladat

Ismertetés, példak

7:00

8:00

Ebredés, kész(ilédés a napra

Oltézz fel, igazitsd meg az &gyadat,
reggelizz és moss fogat és ne feledkezz
meg Istenrél, imadkozzatok kozdsen
szileiddel.

8:00

9:00

Légy aktiv

Koz0s reggeli séta a csaladdal, esetleg
kutya sétaltatas, tornazas kozosen

9:00

10:00

Okosodj és lgyesed;j! 1.

A feladatok koziil 6nallé, vagy kozos
feladatmegoldas.

Pl. mese illusztracio, szabad alkotas
egy konkrét témaban, feladatlapok
megoldasa a nagyobbaknal.

10:00

11:00

Tizérai és jaték

Egészséges harapnivalok fogyasztasa,
majd szabadjaték, szem el6tt tartva az 6vo
nénik altal tett jatékjavaslatokat.

11:00

12:00

Okosodj és ligyesedj 2.

A feladatok koziil 6nallo, vagy kozos
feladatmegoldas.

Pl.: kisérletezés, barkacsolas, énekek,
monddkak tanulasa, stb

12:00

13:00

Ebéd

Kérjlk, itt csak egymésra figyeljetek, ide
nem kellenek a kitylk’, élvezzétek a
kézbsen elfogyasztott finom falatokat.

13:00

15:00

Csendes pihend

Mindenkinek szliksége van a pihenésre,
olvassatok k6zdsen egy mesét, vagy nézd
meg az 6vé néni altal ajanlottat.

15:00

16:00

Okosodj és ligyesedj kozos jaték,
film, torna

Fakultativ foglalkozas a
gyermekeknek!!!!

16:00

17:00

A munka nemesit

Rakj rendet magad koril, segits a
szilleidnek pl. anyanak takaritani, apanak
rendet rakni a gardzsban, vagy
kertészkedni a szabad leveg6n

17:00

18:00

Szabadidd

Barmit tehetsz, amit szeretnél.

18:00

19:00

Vacsora

Kozos vacsora a csaladdal, kozben
beszélgetés arrdl, kinek hogyan, mivel telt
a napja, ,mi volt a legjobb a mai napban”.

19:00

20:00

Flirdés, esti elcsendesedés

testet, lelket simogaté esti firdd utan, esti
mese, és ne maradjon el az esti ima sem.

A napirendben mi harom foglakozas megtartasaban nyujtunk segitséget. (Kiemelve!)

Ehhez mindig mellékeljiik a tervezett foglalkozasok tematikajat és az ahhoz sziikséges kellékek (papir, szines ceruza, gyurma, stb...)

listajat.




2020. aprilis 15-17. foglakozasok rendje:

fakultativ

o rajzolhatod ceruzaval,
zsirkrétaval

o festheted

o kirakhatod Ujsagpapirbél, szines
papirbdl.

Eszkéz: szines ceruza, festék, ecset,
zsirkréta, Ujsagpapir vagy szines
papir

kis fonalra vagy cérnara
és reptesd meg Oket.

Eszkéz: papir, ceruza,
oll6, cérna/fonal

04.15. témaleszkozok 04.16. | témaleszkozok 04.17. | témaleszkozok
9,00- Lelki percek 9,00- Lelki percek 9,00- Lelki percek
10,00 Ovi torna: tornazz a pliissdddel 10,00 Hittan foglalkozas Jézus | 10,00 Kornyezet
Eszkoz: pliissallatok csodatettei rajzfilm ismeret: Téma:
Eszkdz: tablet haziallatok video
Eszkoz: tablet,
telefon,
11,00- Kérnyezetismeret, matematikai 11,00- | Mese-vers: A harom nydl | 11,00- | Vizualis nevelés:
12,00 tapasztalatok: Itt a tavasz: mandala | 12,00 mese videod 12,00 Hazi allatok tyuk,
készités video Eszkdz: telefon csibe készitése
e ) Eszkéz: természetben talalhato gombolyités,
novények lapitas video
Eszkoz:
soégyurma
15,00- Jaték: Kinder tojaskeresés az 15,00- | Jaték: Akadalypalya 15,00- | Enekes jaték: Jar
16,00 udvaron a lakasban, tojasjatékok 16,00 | készités az udvaron a 16,00 | a malom kitikati
kinder tojas belsd vagy papirtojas kertben egyenletes
otthon talélhatd liktetés
eszkozok, lavor, vodor, fejlesztése vided
plussallat
9,00- Lelki percek 9,00- Lelki percek 9,00- Lelki percek
Halacska 10,00 Tavasz 10,00 10,00
Egyensuly fejleszt6 Tavaszi dalok
o o id6jaras valtozasanak megfigyelés gyakorlatok '
kOZEpSO e hazatérd madarak Sétalj végig a jarda En kis kertet
csoport o ébredd természet (riigyezé fa, szélén vagy egy kerteltem
viragok, bogarak-rovarok). szalagon. Siiss fel nap
o Ha bator vagy ezt .
. L . Siiss ki, slss
Eszkéz: ppt anyag megfigyelési nehezitheted egy ¥ K
szempontokkal labdaval vagy | NApoCs a'
\ flakonnal a kezedben Zenehallgatas:
A\ =, @ ' Vivaldi - Négy
Eszk6z: szalag, flakon evszak
vagy labda L
Eszkoz: kiklldott
linkek
11,00- A harom pillangé cim(i mese 11,0- Szamképek 11,00- | A hérom pillango
12,00 Tavaszi talal6s kérdések 12,00 12,00 | ciml mese
Szémold meg (10-es megnézése,
Eszkoz: kiklldott linkek szamkor) a viragokat, kozos eldadasa
madarakat a képen és az elézé nap
mondd meg anyéanak, elkészitett
apanak. szereplékkel.
Eszkdz: ppt anyag Eszkoz: pillangdk,
megfigyelési kikildott linkek
szempontokkal
15,00- Tavaszi fa készitése 15,00- | Készitsd el a mese 15,00- | Székfoglalé vagy
16,00 klilénb6z8 technikaval: 16,00 | szerepléit (pillangdk) egy | 16,00 | parnafoglald jaték

testvérrel,
anyaékkal

Eszkoz:
szék/parna, zene
(erre a napra
kiildott dalok
linkjei)




9,00- Lelki percek 9,00- Lelki percek 9,00- Lelki percek

10,00 10,00 10,00 | Husvéti
Bérényka Zelk Zoltan: Harom nyul Nyuszi fillét hegyezi keresgélds.
verses mese monddka Huasvéti
Mese illusztracié készitéshez papir, Parton (il a két nyul szimbolumok
hagy csoport szines ceruza dal kesése a
lak&sban
Hézban, lakasban
talalhat6 targyak
11,00- ,Nyuszi (il a fliben” 11,00- | Tojas parosito jaték 11,00- | Mandalakészités
12,00 barkacsolas papirgurigabdl 12,00 készitése 12,00 | aszabadban
Papirgurigék, oll6, ragasztd, szines kik(ildott szinez6k, talalhato
papirok, filctoll filctollak, ceruzak, természetes
ollé anyagokbdl

kavics, pitypang,
agak, viragok,
levelek, stb

15,00- Tojaskeresés a szabadban 15,00- | ,Nyuszi hopp, nyuszi 15,00- | Husvéti illatjaték
16,00 Ures Kinder tojas kupakok 16,00 | hopp” 16,00 | Keress dolgokat
ugralas a szabadban melyek illata
fakultativ finom, kellemes
Hazban, kertben
talalhatd targyak,
névények

Kérjiik Onoket mindig kisérjék figyelemmel honlapunkat, illetve a Facebook oldalainkat!

Kivanunk Onoknek ebben a nehéz helyzetben is Aldott iinnepeket!

»Bizakodjatok j6 az Ur, Josaga éltet!”

Torokszentmiklos, 2020. 04.09.
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Viragné Katona Zsuzsanna
igazgato6




