,SETALJ, KEREKPAROZZ, MOZOGJ TOBBET” - hénap

A hénap célkitlizése az volt, hogy minél tobbet mozogjanak a gyerekek. Ezért felmértik, hogy ki hogyan
érkezik iskolaba. Atlagosan a kovetkez6 eredmény szletett.

Iskola 6sszesen

Kozlekedés az iskolaba - l[étszam

gyalog 87
kerékparral 79
gépjarmavel 63 151 ‘
bejaré tanuld 151

79
. . . 63 /
Bejaro tanuldink busszal érkeznek
az iskolaba. A szllok gépjarmivel -
hoznak rendszerint 63 tanulot.
Kerékparral érkezik 79 tanulé és
gyalogol 87 tanuld. Az osztalyokat

osszehasonlitva a 4. a osztalybdl gyalogoltak a legtobben, a 21 tanuldbdl 13 tanul6 érkezett gyalog, mig
kerékparos kategoriaban a 7.a, 6.b, 4.b a sorrend.

= gyalog kerékparral gépjarmivel bejard tanuld

A hdnap soran az osztalyokban kiemelt feladat volt a minél tobb mozgas.
Megtortént a szUlok tajékoztatasa
Tanorai tevékenységek:

e mozgéasos jatékelemekkel gazdagitott tandrak,

e ismeretek a mlivészeti és kornyezetismereti drakon a témaval kapcsolatban,

e biztonsagos kozlekedeés elsajatitasa,

e mondokak, dalok tanulasa,

o kozlekedési eszkozOk megismerése, azok szabalyos hasznalata, miikodési elve,
e kerékparozashoz kapcsolddo vilagversenyek megismerése.

Délutani foglalkozasok, szabadidé keretében eltdltott tevékenységek:

e napkoziben, szabadid6ben sétak, jatékok,

e projektnapok keretében kirandulasok,

e Hatartalanul” program a 7. évfolyamosok szdmara, lépésszamlalé hasznalata,

o részvétel az Alfld Challenge Napon,

e atanuldk jelentds része jelentkezett kiilonbdzd edzésekre, sportkdri foglalkozasokra,

e sikerilt a gyermekeknek a csaladot is nevelni, hiszen volt, aki 10 kilométeres gyalogturat tett a
Matraban, vagy csaladi kerékparturara ker(lt sor, illetve egyutt sétaltak a gyermekek a sziilékkel.

Zaras eredményeként elkésziilt produktumok

o illusztraciok készitése, rajz, gyurma,
e gondolattérkép,
e plakatok.



Az el6zetes mérésben a tanuldknak rangsorolni kellett (6., és 8. évfolyam) a szabadidds tevékenységeket.
A teszt a kdvetkez6 eredményt hozta, mely a tablazaton és a grafikonon lathatd.

A téma kapcsan kedvezé, hogy minden osztaly esetében a mozgasos tevékenységek vannak az elsé
helyen, sportolas, biciklizés, kirdndulés. Igy hattérbe szorul az olvasas, de a szamitdgép el6tt toltott idd

is.
6a |[6b |8a |8b

biciklizés 3,7 3,65 3| 3,14

kirandulas 297| 323| 35 3
szamitogepezés 214| 158 28| 1,82

olvasas 2,38 2541 23| 3,19

sportolas 3,95 4| 36| 3,86
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